Kinderzimmer

Fota: tobi.eu

Beistellbett Babyday von Tobi

Mitwachsende Mdbel

Minibett Sleepi von Stokke

Eines fur alles

Wer sich schdne, solide Kindermobel anschafft, will lange etwas davon haben. Damit sich die
Investition in Bett, Kommode und Regal lohnen, bieten sich furs Kinderzimmer Systeme an,
die man mit passendem Zubehor und wenigen Handgriffen umbauen oder erweitern kann.

“\ie niedliche Wiege mit bauschi-

./ gem Stoffhimmel! Das entziickende
Schmetterlingsmotiv! Und dazu passend
in Design und Farbe noch Wickelkommo-
de, Schrank und Spielregale! Zugegeben -
die Hersteller von Kindermdbeln machen
es einem nicht einfach, die Verziickung
ab- und den Verstand einzuschalten.
Doch was den werdenden Eltern gefallt,
ist flir den Saugling oft nicht nétig. Das
Kind braucht in den nachsten Jahren
nicht drei verschiedene Betten, sondern

eines, das sich den Bediirfnissen des je-
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weiligen Alters anpasst. Das gilt auch fir
Schrénke, Regale und teilweise auch fiir
Tische. Das Zauberwort lautet: mitwach-
sende Kindermébel. Denn die haben eine

ganze Reihe von Vorteilen.
Uber Jahre die Mébel nutzen

Sie sind, wenn sie stabil und qualitativ
hochwertig sind, eine Anschaffung fiir
viele Jahre — und damit auf lange Sicht
preiswerter als stidndig wechselndes

Mobiliar, auch wenn so mancher ange-

sichts des Preises fiir ein umbaubares
Bett oder ein Schrank- und Regalsystem
aus Massivholz erst einmal tief durch-
atmen muss. Und sie sind praktisch, weil
sie sich meist mit wenigen Handgriffen,
etwas Erginzungszubehdr und innerhalb
kurzer Zeit umbauen oder auf eine neue
Hohe einstellen lassen.

Das erste mitwachsende Mobelstiick
fiir ein Kind ist sicherlich das Bett. Dass
sogar die Kleinsten ihren ersten Schlaf-
platz spiater noch anderweitig nutzen
konnen, gelingt mit einem Beistell-/Still-

bettchen, das stufenlos verstellbar und
ohne Werkzeug direkt am Bett der Mutter
befestigt wird. Das erméglicht Baby und
Mutter in der allerersten Zeit einen sehr
engen Kontakt, ohne dass das Kind mit
im Elternbett liegt. Ein Klassiker unter
den Beistellbettchen ist das Modell Baby-
bay der Firma Tobi. Gestell und Liege-
flaiche sind aus Buchenvollholz, Mit op-
tional erhéltlichen Rollen und einem
Verschlussgitter kann es zum Stubenwa-
gen oder Reisebettchen umfunktioniert
werden. Spater dient es — mit wechseln-
dem Zubehor - als kleiner Schreibtisch,
Sitzbank oder Hochstuhl. Erhaltlich ist
das Babybay im Fachhandel. Die natur-
belassene Grundversion kostet etwa
150 Euro, das passende Verschlussgit-
ter bekommt man fiir rund 50 Euro.

Wer von vornherein etwas ,gréfer”
einsteigen will, kann gleich ein Gitter-
bett kaufen. Das reicht als Schlafstitte

fiir die ersten Jahre vollkommen aus.

Bett/Sofa/Tisch Triline von WDL-Kindermobel

Das Bett muss mindestens 70 Zentime-
ter breit und 140 Zentimeter lang sein.
Das ist das normale Maf eines Kleinkind-
betts. Denn die Kleinen wachsen gerade
in den ersten zwei Jahren sehr schnell.
Eine Gitterumrandung verhindert, dass
Babys aus dem Bett fallen oder auf ei-
gene Faust die Gegend erkunden. Zwei
bis drei Sprossen, sogenannte Schlupf-
sprossen, sollten sich entfernen lassen,
damit der Nachwuchs spiter ohne Ge-
fahr aus dem Bettchen krabbeln kann.
Wichtig ist auf3erdem ein dreifach héhen-
verstellbarer Lattenrost. So miissen sich
die Eltern nicht so tief blicken, um den
Zwerg herauszuheben, und schonen so-
mit den Riicken.

Aus dem Bett wird ein Sofa
Bei vielen Betten lasst sich die Gitter-

umrandung entfernen und das Baby- in
ein Juniorbett umwandeln. Darin haben

Kinder ausreichend Platz, bis sie finf
oder sechs Jahre alt sind. Danach ist
es Zeit fiir ein grofdes Bett von 90 mal
200 Zentimetern. Das Minibett Sleepi von
Stokke ist so ein Tausendsassa. Aus dem
Stubenwagen wird ein Babybett, das sich
spéter noch einmal zu einem grofieren
Bett mit einer Lange von 1,65 Metern um-
bauen lasst. Dann kann das Buchenholz-
mobel entweder als Sofa weitergenutzt
werden oder es lasst sich zu zwei Stiih-
len umbauen. Als unverbindliche Preis-
empfehlung fiir das Basismodell Sleepi
als Set mit zwei Matratzen, Himmelstan-
ge und dem Umbausatz zum Minibett gibt
Stokke 817 Euro an.

Ein echter Verwandlungskiinstler ist
auch das Modell Triline aus der WDL-Kin-
dermdébel-Collection. Das Bettchen aus
massiver Erle lasst sich mit einer paar
Handgriffen zum Sofa oder zum Schreib-
tisch umbauen. Empfohlener Verkaufs-

preis des Herstellers: 680 Euro.
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Kinderzimmer

Komepakt ——————

Kindermobel kaufen

Material

Flr Kinder sind Mobel Gebrauchsgegensténde,
die stark strapaziert werden. Damit die guten
Stlcke Uber Jahre halten, als Spielgerét ge-
nutzt und umgebaut werden kénnen, werden
einige Anspriche an die Materialien gestellt:

m Sje missen robust und strapazierfahig sein.
Besonders stabil sind Betten aus Massivholz
wie Buche, Erle, Fichte oder Kiefer.

u Die Oberflachen von Massivholzmdébeln sind
in der Regel nur mit natiirlichen Olen und Wach-
sen behandelt — das hat den Vorteil, dass man
Kratzer und Dellen lediglich anschleifen und
neu wachsen oder dlen muss. Allerdings ha-
ben die Hersteller von Massivholzbetten heute
auch weil lackierte Betten im Programm, weil
dies von Eltern gewlinscht wird.

= Gute Massivholzmobel sind zwar deutlich
teurer als billige Spanplattenmébel, aber daflr
auch langlebiger und meist geslinder. Span-
platten kénnen den Schadstoff Formaldehyd
ausgasen, welcher allergisierend wirkt und die
Schleimhaute reizt.

Sicherheit

Um Verletzungen zu vermeiden, sollten Eltern
darauf achten, dass ...

® das Holz sauber geschliffen ist und alle Kant-
en und Ecken abgerundet sind.

mkeine Schrauben vorstehen und keine of-
fenen Bohrlocher groBer als sieben und tiefer
als zehn Millimeter vorhanden sind. Wenn das
Kind seinen Finger dort hineinsteckt, besteht
sonst Verletzungsgefahr.

= die Mobel keine Ritzen oder (iberstehende
Teile haben, an denen Kinder hdngen bleiben
oder sich die Schnullerkette verfangen kann.
mdas Tell frei von Schrauben, Klammern und
abnehmbaren Kleinteilen ist. Die sind bei
Kindermobeln tabu.

® das Mdbelstick standfest ist. Machen Sie vor
dem Gebrauch eines Mdébels den Rltteltest.
Wenn das Stlick schon jetzt schwankt oder
quietscht, wird es kaum dem Ansturm eines
Kindes standhalten.

msich Schubladen leicht 6ffnen lassen und
dass sie gegen Herausfallen gesichert sind.
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Hochbett von Billi-Bolli

Hoch im Kurs stehen bei Kindern Hoch-
betten. Auch Erwachsene schatzen sie,
weil sich viel Platz sparen lasst, wenn
zwei Betten oder Schreibtisch und Bett
ibereinander angeordnet werden. Mitt-
lerweile gibt es ausgekliigelte Spiel- oder
Abenteuerbetten. Doch an aufwendigen
Spielbetten im Piraten- oder Prinzessin-
nenlook haben sich Kinder oft schon
nach einiger Zeit sattgesehen. Die In-
vestition lohnt also nur, wenn sich alles,
was kindlich wirkt, spater bei Bedarf wie-
der abmontieren lasst. Bedenken sollten
Eltern auch, dass tibliche Hochbetten mit
Leiter oder Treppe erst etwas fiir Kinder
ab etwa sechs Jahren sind. Ab diesem
Alter verstehen Kinder, dass der Auf-
und Abstieg ins Hochbett und auch das
Toben darauf gefahrlich sind.

Wandel der Wickelkommode

Es gibt Hochbettkonstruktionen, die die
einzelnen Altersstufen des Kindes be-
riicksichtigen. ,Unser mitwachsendes
Hochbett begleitet die Kinder vom Krab-

Foto: Stokke

belalter oder sogar schon von der Geburt
an durch die ganze Jugend®, teilt Anbieter
Billi-Bolli mit. Die eingebaute ,Mitwachs-
idee" mache den Kauf weiterer Kinder-
betten tiberfliissig. So gibt es das Hoch-
bett mitwachsend, das in der Grofie 90
mal 200 Zentimeter in Buche oder Kiefer
erhaltlich ist, in acht verschiedenen Auf-
baumdglichkeiten. Im Preis inbegriffen -
ab 859 Euro fiir Kiefer unbehandelt oder
ab 1.217 Euro fiir unbehandelte Buche -
sind Lattenrost oder Spieleboden, nicht
jedoch Bettkasten, Matratzen und weite-
res Zubehor. Los geht es hier mit einem
Gitterbett fiir die ganz Kleinen, das in die
spatere Hochbettkonstruktion integriert
wird. Dann folgen Babybett, Krabbelbett
und Midi-Bett-1, das von der Héhe her
einem normalen Kinderbett flir Zweijah-
rige entspricht — bis das Bett schlief3lich
zu einem Jugendhochbett auswachst, in
dem es sich Neun- bis Zehnjahrige gemiit-
lich machen kénnen. Zwar hat schon die
Bettkonstruktion fiir Kinder ab dreiein-
halb Jahren eine integrierte Leiter; sie ist

aber sehr niedrig und hat nur drei breite
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Wickeltisch von Stokke Care

Sprossen. Die Hochbettvariante mit einer
Hoéhe von knapp 120 Zentimetern unterm
Bett wird ab fiinf Jahren empfohlen.
Eltern sollten das Bett aber aus Sicher-
heitsgriinden erst spater hochbauen.

Auch Wickeltische oder -kommo-
den kénnen zu langerfristigen Beglei-
tern der Kinder werden. Wer nicht auf
Marke Eigenbau setzt, findet im Mobel-
haus mitwachsende Modelle, aus denen
spater noch etwas wird. Stokke Care ist
zundchst eine stabile Wickelstation mit
zwei Korben, in denen sich alles verstau-
en lasst, was Eltern zum Wickeln brau-
chen. Mit Reling und Wickelauflage kos-
tet das Mobelstiick 469 Euro. Spater wird
daraus ein kleiner Mal- beziehungswei-
se Schreibtisch oder ein Computertisch.
Dafiir wird aber eine separate Tischplatte
bendtigt, die aus der ehemaligen Wickel-
station einen Arbeitsplatz von 1,20 Meter
Breite und einer Héhe von 72 Zentime-
tern macht (Umbausatz 149 Euro).

Viel Stauraum bietet die Wickelkommo-
de Colori von Allnatura — zunachst fir
Babykleidung und Wickelzubehdr. Wenn
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Wickelkommode Colori von Allnatura

das Kind dem Windelalter entwachsen
ist, lasst sich der Wickelaufsatz mit we-
nigen Handgriffen abmontieren. Die drei
grofden Schubladen helfen dann, Ord-
nung ins Chaos zu bringen. Das optisch
auffallige Mobelstiick (429 Euro) aus mas-
sivem Kiefernholz ist in verschiedenen
Erdfarben auf Wasserbasis lackiert.

Erweiterbare Regale

Ein Kleiderschrank ist zunachst noch
nicht nétig; wer dennoch einen aufstel-
len mochte, sollte schon an die Zeit den-
ken, wenn das Kind groRer ist. Zunichst
sind vor allem Ablagebdden und ein paar
Schubladen wichtig. Spéater sollte sich
der Schrank mit einer Kleiderstange um-
riisten lassen. Wenn die Stange wie beim
Schrank Alexander (899 Euro) von Jako-o
héhenverstellbar ist, passt sie sich den
unterschiedlichen Jacken, Kleider- und
Rocklangen des Kindes an. Die Einlege-
bdden sollten sich — wie bei diesem
Schranksystem oder auch beim Kleider-
schrank Clara von Pinolino (1.079 Euro) —

Schrank Alexander von Jako-o

verschieben lassen, um wachsende Pull-
overberge zu beherbergen.

In Schridnken und Kommoden kann
man das Spielzeug zwar hinter verschlos-
sener Tir halten. Kleine Kinder miissen
ihre Spielsachen und Biicher aber sehen,
sonst werden sie vergessen. Deshalb sind
Regale meist die bessere Wahl. Unten
sollten Dinge stehen, die das Kind selbst
hervorkramen méchte: Lego-Steine, Bii-
cher und Puppenzeug. Nach oben kom-
men die Dinge, die nicht stindig benutzt
werden: Spiele, Puzzles, Knete sowie Mal-
und Bastelsachen. Die Regale miissen un-
bedingt mit kraftigen Diibeln an Boden
oder Wand befestigt werden. Mitwach-
sende Regalsysteme sind schlau, weil sie
sich auch den gréfier werdenden Mengen
an Spielsachen und Biichern anpassen.

Kindermdbelanbieter wie De Breuyn
und Livipur bieten Systeme an, die sich
nach Bedarferweiternlassen. Beim Regal-
system Carlo aus Bio-Erlenmassivholz
von Livipur lassen sich 18 verschiedene
Regalelemente (ab 160 Euro) mit variabel

verstellbaren Regalbdden kombinieren. >
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Schrank Clara von Pinolino

Regalsystem Carlo von Livipur .~
o g

Mit Schubladen- (ab 130 Euro) und Tir-
elementen (ab 95 Euro) lasst sich Carlo
erweitern. De Breuyn kombiniert Regale
verschiedener Grofien mit Tiiren, Schub-
Jaden und Spielekisten. Formschon und
fiir Kinder ein Spaf ist die De-luxe-Kom-
bination aus naturgedlter Buche, beste-
hend aus Regal (ab 239 Euro), Schrank
(ab 1.249 Euro) und einer integrierten

Kreidetafel (ab 225 Euro). Da besteht die
Hoffnung, dass die Zimmerwéinde sauber
bleiben.

Viel Stauraum fur Spielzeug
Beliebt sind lose Kisten, die unter einem

Podest oder auf den unteren Boden eines
Regals verstaut werden kénnen. In die-

Sicheres Kinderbett
u MaB nehmen: Der Abstand der Gitterstabe darf hochstens 45 Millimeter betragen; der
Spalt zwischen Boden und Gestell muss kleiner als 25 Milimeter sein. Bei hohenverstell-
baren Babybetten darf der Abstand des obersten Bettbodens zur Bettkante nur 30 Zen-
timeter betragen, der des niedrigsten 60 Zentimeter.
= Schutz fiir Klettermaxe: Betten diirfen im Innenbereich keine Leisten haben. Sonst be-
steht die Gefahr, dass ein mobiler werdendes Kind die Leiste als Trittflache benutzt, hoch-
klettert und absturzt.
m Passende Unterlage: Die Matratze muss fest im Bettrahmen sitzen. Entsteht hier ein
Spalt, kénnen Sauglinge und Kleinkinder mit dem Gesicht in die Liicke gelangen und sich
verletzten oder sogar ersticken.
u Gefihrlicher Abstand: Beim Aufstellen des Bettes sollten Sie darauf achten, dass zwi-
schen Babybstt und Wand oder einem angrenzenden Schrank kein Spalt entsteht. Wird
das Kind mobiler und versucht, tber die Bristung zu klettern, kann es h&angen bleiben
und sich verletzen.
u Hochbett: Der Abstand zwischen der Oberkante der Absturzsicherung und der Ober-
seite der Matratze muss mindestens 16 Zentimeter betragen. Der Abstand der Leiterspros-
sen darf nicht groBer als 30 Zentimeter und nicht kleiner als 20 Zentimeter sein. Der Leiter-
durchgang muss mindestens 30 Zentimeter betragen.

\
\
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se passen die vielen kleinen Einzelteile,
etwa Spielzeugautos. Zudem kdnnen sich
selbst Kinder im Krabbelalter ihren Lieb-
lingsteddy herausfischen, ohne Kletter-
partien unternehmen zu miissen. Wichst
das Kind, wird der Stauraum einfach der
Korpergréfie entsprechend durch wei-
tere Kisten aufgestockt. Sind die Kisten
stapelbar, lasst sich zwar viel Platz spa-
ren; sie sind aber nicht besonders stand-
fest und eignen sich deshalb noch nicht
fiir kleine Kinder.

Spatestens kurz vor der Einschulung
denken Eltern dann auch an den Kauf
eines Schreibtischs, an dem der Spross-
ling malen, basteln und in Ruhe seine
Hausaufgaben machen kann. Auch da
bietet die Industrie Modelle an, die mit
dem Kind wachsen, wie den Schreib-
tisch Winner von Moll fiir circa 450 Euro.
Eltern sollten darauf achten, dass sich die
Tischplatte schrig stellen lasst. Dann sit-
zen Kinder beim Lesen und Schreiben
aufrechter. Doch Vorsicht, unser OKO-
TEST Schiilerschreibtische hat gezeigt,
dass viele Kinderarbeitsplatze in punc-
to Ergonomie, Sicherheit und Schadstoff-
belastung keine Musterschiiler sind. Eine
Bestnote erhielt aber der Grundtisch
Weigrau von Orgoo fiir 295 Euro. [




